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MEMORIE. Quando il medico dei matti si senti a sua volta ammattire

[lpendolo mi scrive
Uno psichiatra
narral'incredibile
Fenomeni paranormalinel racconto diuno scienziato

| dubbiiniziali di Giuseppe Crosa: «Come accettare
che una energia estranea sostituisse lamia volonta?»

Attilio Mazza

Lospiritismo, il paranormale.

E questione di credenza (di
credulita?), anche se lo spiriti-
smo ha voluto presentarsi co-
me «scienzax (vedil'articoloa
destra). Capita pert che perso-
ne non sprovvedute, con pre-
parazione tecnica, siano testi-
moni difattidifficlmente spie-
gahili. £ il caso di Giuseppe
Crosa, medico psichiatra che
fu direttore della casa di cura
Villa Salus di Genova, scom-
parso a 57 anni n& giugno
1970. Nelle sue memorie, ora
pubblicatea curadi Paola Gio-
vetti nel volume Jfo, fu e gl al-
tri (Edizioni Mediterranee),
Crosa racconta quanto gli ac-
cadde: assisterea sunattomo-
toriosignificativo indipenden-
temente dalla mia volonta co-
scientes, la cosiddetta radie-
stesia: il pendolo che serive da
sé, muovendosi su un tavoloa
indicare lelettere che vanno a
formare parolee frasi intere di
sensocompiuto, «Come accet-
tare che un'energia estranea
potesse sostituirsi alla mia vo-
lonta einfluenzare imovimen-
tidi lm;n-udn]nd,nm sostenil-

che essere pin che certo dell’
autenticita del fenomeno che
inme stesso siverificava e sen-
tii pertanto logico e doveroso,
dopo un iniziale periodo di
perplessitd e di smarrimento,
assecondamne lo sviluppos.

Lo psichiatra Crosa era del
tutto scettico sulla possibilita
difenomeniindipendentidall’
individuo. Lodisse nel 1966 al-
1a terapeuta tedesca Gertrud
Flum, incontrata a Costanza
durante un congresso di pa-
rapsicologia. Erala prima vol-
tache partecipava aunsimile
dibattito. Aveva ricevutoVinvi-
toda Gerda Walther, filosofa e
parapsicologa, convertitasi al
cattolicesimo nel 1944, Lo psi-
chiatra aveva aderitoal conve-
gno poiché desiderava sma-
scherare «l'errore dell'inter-
pretazione spiritica, conside-
]randcla. assurda, insostenibi-
e,

TRAINING Crosa parlava perfet-
tamente tedesco. Unodei suoi
meritiscientifici era statoaver
introdotto in Ttalia il training
autogeno messo a punto negli
anniTrentadallo psichiatrate-
desco  Johannes Heinrich
Schulte. B unatecnica di rilas-

to? All'i esperienze fu-
rono drammatiche per una
persona come me, che per la
mia attiviti professionale ero
quotidianamente in contatio
con il mio prossimo per poter-
ne comprendere le difficolth
emotive, peraiutarlo arecupe-
rare]' equilibrio psichicos.
Crosa si chiese: «come non
interpretare cit che miaccade-
va nella prospettiva di quella
vastafenomenologia patologi-
ca abitualmente etichettataco-

ito ormai diffusa in am-
bito clinico peril controllodel-
lo stress,

Un paio d’anni prima del con-
tatto con la Flum, nel 1964,
Crosa aveva preso partea Tori-
no al congresso sulla sponta-
neitd promosso dal Centro di
studi orientali e tibetani. In
quell'occasione  conobbe Se-
condo Casasopra di Lugango,
Ungiormo, mentre faceva cola-
zione con lui in un tranquillo
ristorante, Casasopra gli rac-

me “delirio di infl

to"? Come non dubitare del
mio stesso equilibrio psichi-
co? Dalira parte non potevo

contial esperienzedi
radioestesia, Crosa espresse
perplessita e mentre discute-
vano volle metterlo alla prova.

«Spiritismo»
Marchio
depositato
daKardec

sLospiritismonon & una
reﬁgmema unascienza=g
solo applicando ilmetoda
scientifico & possibile
progredire neflaricerca della
veritd, Cosiafferms -
lastronome e scrittore
francese Camille Flammarion
riferendosiall'opera di Allan
Kardec. il codificatore dello
spiritismo. Hippolytes Léon
DenizardRivail {Lione 1804
Parigi 1869, pitinoto come
Allan Kardec, fu un educatore,
discepalo e amico delcelebrs
pedagogistasvizzeroHemnrich
Pestalozzi Insegna
matematica fisica, astronomia
eperi suoimeriti fu chiamatoa
farparte della Reals
Accademiadi Arras

FENOMENI Avevadapoco
superatoicinguantanni
allerché fuatiratto dalle
notizie che giungevano
soprattutte dagl Stati Uniti su
strant fenomeni attribuitia
spiriti di trapassati, fra cui
quello di cgpettiche si
muovevane. Incuriosito da tali
eventisi accosth alle tearie del
magretismoanimale di Franz
Mesmer, applicands alle
proprie ricerche lmetodo
scientifico Eben prestosi
canvinse che latearia
mesmeriananon bastava a
splegare situazion
dectsamente insoiite. Egh

Seduta spiriticainuna scena del telefilm The vampire diories, Al=p

Allen Kardec(1804-1869)

che scrives

Prese un tovagliolo di carta
del ristorante «vi segnd in cer-
chio le lettere dell'alfabeto e
sul centro di quel cerchio la-
scio pendere 1 suo orologio da
tasca trattenendolo perla cate-
nae.

«L'orologio comincio a oscil-
lare spontaneamentes, rifer-
sce lo psichiatra Crosa, «e io
esclamai: “Vede, questo orolo-
£io osdlla, passa da una lettera
allalira, ma io non sono un -
dioestesista, non ho aloun capa-
citatelepaticae perdd questelet-
tere non hanno aloun significa-
Lo, vengono cosi, una dopo Fal-
tra; una B, poi, una E, ecco chia-
ramente si sofferma suuna De

bilits i

perimentalap

1 comunicare con gli spiritie dai

| contatticonentits elevate ebhe

insegnamenti e istruziont. Scrisse
cost il Libiro degl spiriti, cul fecero

%Juto molte altre opere, Nel

8 pubiblicd Lo Revue Spirite,

ch-. ANCOra Oggesce
regolarmente. Le tearie di Kardec
ebbera diffusions planataria. Ad
eszesiinteressarono gh uomini
pids rappresentativi del suo tempo,
inparticolare durante isuoi anni
pariginiincuigodette anche il
Favore L!eIITmpEralnrs Napn:el:ne

orasuumd. 5 o Jett
redlemnstgmﬁcannml.'lla"

sasopra intermuppe: “Ma come,
leinon sa chi éBeda?Tl venerabi-
leBeda, colui che porta il cristia-
nesimo in Inghilterra? ", Seon-
nemm», continua Crosa, «am-
misi di non aveva mai sentito
parlare del \«‘enembile Beda»

Vaal convegno
per contestare
«interpretazione
spiritica, assurda
einsostenibile»
Massi «converte»

Prima di morire

prepara
un trattato: testi
«ricevuti
perradioestesia»
dallaldila

Ingia(a curadiPacla Giovetti in-
troduzione di Andreas Resch,
Edizioni Mediterranee, 122 pagi-
ne, 9,50 euro) di eui si dice che
«fDSSETo state comunicate con

Dip6quasttina? ar-

1a radi ia a Crosa» da Allan

pelerelespenmemomsullmd.\
ne. Era il 16 settembre 1965, For-
mulis 1l pensiero: «Beda t aseal-
tow. Dopoqualcheistante, narm.
ancora o psichiatra, «/'orologio

111 A Kardec si deve fir
della parala spiritesmo. |
cosiddetti«fenomeni non
soggettiallenomali legg fisiche
e psichicher quali medianismo,
telopatia, visione adistanza sono
sattoscrutinio degli scettici, come
il Cicap {comtato italiano perit
cantrollo delle affermazioni sul
paranomale] fondato da Piero

| Angela Sullospiritismoal Cicap
| citano ghstudi pratici condotti da
| Dimitrijlvanovic Mendeleey

| (fideatore dellatavola periodica

deglielementi] e cost nassumibili
inunequazione: scontrollo
scientifico = 0 fenomeno spiritico
=100; controdla scisntifico=100,
fenomeno spiritico = 0w

TAGLL |l disegno di legge Bondi approvato dal Consiglio dei ministri

Registro degli enti culturali
Niente soldi a chi resta fuori

Non pin distinzioni in diverse
tabelle, triennalio annuali. Do-
po 1 taglio imposto dalla ma-
novra anticrisi, il ministro dei
Beni culturali Sandro Bondi
cambia le regole per i fondi
agli enti culturali, con il primo
obiettivo, dice il ministro, «di
razionalizzarele risorse ed eli-
minare gli sprechis,

Per gli enti culturali che am-
bisconoaricevere un contribu-
to statale il disegno di legge
Bondi approvato dal Consi-
glio dei ministri prevede quin-
dilistituzione di un registrori-

servato alle sole «istituzioni
culturali di rilievo nazicnales.

Solo gli enti ammessi a que-
sto régistro (in base a una se-
rie di reguisiti) potranno rice-
vere i contributi, che saranno
distribuiti «nei limiti delle ri-
sorsestatali disponibilis,

Sono previsti fondi ereseenti
per istituzioni virtuose, capaci
diattrarre capitali privati e di
coinvolgere il mecenatismo
nazionale elocale,

vitd che svolgono e sul modo
in cuiusano i soldi, preveden-
do anche la possibilita di una
sospensione  del contributo,
della restituzione e anche del-
la cancellazione dal registro.
Liscrizione nel registro & di-
sposta con un decreto del mi-
nistro dei Beni culturali senti-
tele commissioni parlamenta-

n.

Tra i requisiti necessari per

essere ammessi, il provvedi-
to elenca: « rilievo nazio-

In pii & p uncontrollo
sulla gemone deglientiche ac-
cedonoai contributi, sull

nale, desunto dalla sua tradi-
zioneedalla di

sistenza  dell'attiviti svolta,
Tassenzadifinidilucro,laspe-
cificita nelia storia della cultu-
ra italiana, la disponibilita di
un rilevante patrimonio cultu-
rale, bibliografico o archivisti-
co, museale o musicale, cine-
matografico o audiovisivo,
qualungue sia il supporto uti-
lizzato, pubblicamente fribi-
le in forma continuativa, lo
svolgimento diattiviti e dipro-
grammi di ricerca e di forma-
zione di interesse pubblico di
rilievo nazionale o internazio-
nale per almeno cingue anni
consecutivis.

Ndisegnodilegge approvato
dal governo non ne parla, ma
per tutte le istituzioni che non
hannoe un rilievo nazionale il
soccorso  potrebbe  arrivare
dalle istituzioni locali, Diffici-
le, conitagli incorso.

prese a oscillare e, o da
una lettera a]la}tra forma que-
sta frase: “T1 principio di ogni
esperienza psicologica non pro-
va nulla di pitt di quanto non sia
stato gid loggetto di altri stu-
di"». Lo psichiatra si stupi della
frase significativa. Chiese: «A
propesitodi che cosalo dici?» E
la rsposta fu: «Non puoi imma-
ginarequante cose potrai nosce-
re se continuerai a maneggiare
il pendolos {noscere, venireaco-
nescenzainlating).

A Costanza Crosa decise dlinte-
ressarsi a fondo e sistematica-
mente della fenomenclogia pa-
ranommale, Presero cosi forma
le Tredici leziomi sullo parapsico-

Kardec (1804-1859).

CODIFICATORE Kardecélo pset-
donimo del filosofo e pedago-
gista francese Léon Hippolyte
Denozard Rivail, considerato
il codificatore della mediani-
ta, Nato in una famiglia di av-
vocati e magistrati di Lione,
dopa i primi studi completola
preparazione in Svizzera, pres-
501l celebre pedagogista Enri-
co Pestalozzi, del quale diven-
ne presto collaboratore. Parla-
va correttamente varie lingue
(italiano, spagnolo, tedesco,
inglese, oltreal francese, natu-
ralmente) ed ebbe forti inte-
ressi perlamedicina.

Per controverse che siano le
sue teorie, Kardec non pud es-
sere bollato come sprovvedu-
to. Fu uomo prudente, sereno
e 51 dedict per anni ai proble-

jicate, invece, le memorie di Giuseppe Crosa

mi educativi. Solo a cingquant’
anni, nel 1854, sentl parlare di
medium e comincid a occupar-
si di spiritismo, applicando il
metodoche aveva sempreusa-
to: quello sperimentale, La
sua solida preparazione peda-
gogica escientilica lo rese diffi-
dente allinizio nel conironti
dei vari esperimenti. Poi la ri-
velazione di aleuni fatti, che
Tui solo poteva conoscere, lo
convinse dell’autenticita delle
eomunicazioni medianiche.

I primo accenno alle Tredict
lezipni sully parapsicologio ri-
saleal 12 novembre 1966. Esse
trattano vari temi con assolu-
ta originalita ben oltre i limiti
della parapsicologia.

Alecuni punti risultano oscuri
ela magione cosi viene riferita
da Crosa nelle parole dello
stesso «comunicantes: «Non
posso completare con chiarifi-
cazioni che dianoa te eaglial-
trileimmagini definitivamen-
te precise di cio che sia la Veri-
ti, anche perché iostesso, non
sona ingrado di percepirla in
tutta la sua ineffabile consi-
stenza», Comodo, direbbero
£li seettici. Comungue Le Tre-
dici lezioni non sono in con-
traddizione con quanto Kar-
dec scrisse in vita. Padre An-
dreas Resch, docente emerito
di psicologia clinica all’Acca-
demia Alfonsiana della Ponli-
ficia Universita Lateranense,
serive nella prefazione del Ii-
broche «&opportunoleggere i
testi non solo come rivelazio-
ne, ma come esperienza inte-
riore di un uomo che, fornito
di ampio sapere e di vasta co-
noscenza delle profondita dell’
animo umanao, divenne lui
stesso messaggero. Il suo mes-
saggiospezzalebarriere scien-
tifiche per dare spazio alla spi-
ritualitis. ¢

P

ILBILANCIO. | numeri della quinta edizione

Il «corpo» dei filosofi:
un festival di successo

Move modi di dire il «corpos
tracascine, ville, corti, castelli,
sinagoghe. 5i & chiusanei gior-
ni scorsi con un bilancio am-
piamente positive la quinta
edizione del Festival «Filosofi
Iungo I'Dgliow, dedicata al te-
ma del corpo e promossa dall’
omonima associazione con il
sostegnodi diversi enti pubbli-
ciesponsot privati.

Untour culturale chehavolu-
tao portare il filosofo in mezzo
aﬂagenu. perd.t.%uu:n I‘nI.SLl-

dibattito, favorisce la capacita
critica dei soggetti, Una pro-
mezione del coinvolgimento
che sembra quasi una trascri-
Zione pratica di una nuova era.
della filosofia della relazione,
individuata da Adriano Fa-
bris, nella accattivante defini-
eione di «TeorEticas.

«ll Festival - commenta il di-
rettore scientifico, Francesca
MNodari - chiude questa quinta
edizione con grande entusia-
smo e soddisfazione, Raddop-

rarsi, suscitare pi
Di qui, Io amrunn. diun pen-
siero che si fa dialogico, crea

piandoil degli incon-
tri e dei siti, questo Simposio
di Pensiero e di Parole ha ri-

seoss0 un'accoglienza caloro-
sa e, per certi versi, inaspetta-
ta. Forte dell'adesione di rela-
toridi prim'ordine, la kermes-
se ha raggiunto una media di
400 partecipant ad incontro,
con una puntda massima di
650, 11 sito, dagli inizi di giu-
gnoalla chiusura del Festival,
haregistrato 40 milavisiteuni-
che, con una media di
BOO/900 visitator al glorno e
picchi di1300x,

«[l nostro ringraziamento -
conclude Francesca Nodari -
va agli ospiti d'eceezione che
con grande competenza han-
no indagato, nelle plurivoche
staceettature, il tema del cor-
po, e a tutti quegli spettatori
sensibili che hanno dimostra-
to un interesse vivo e parteci-
pato, con Ja presenza di molti
glovanis. + FLAR.
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