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Qualsiasi cosa la mente di un uomo puo concepire e
credere, la puo raggiungere!
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“Concepire un figlio e una delle grandi opere della vita,

che coinvolge corpo e anima.

Credo che molte mamme custodiscano gelosamente ricordi come quelli di una lunga gravidanza,
del parto e del momento in cui hanno finalmente preso in braccio il loro bambino.”

Hai mai pensato, che il tuo bimbo possa ricordare il periodo trascorso nell’utero e la propria
nascita?
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Nel 2000, questa idea venne a Akira Ikegawa

(http:/ /www.macrolibrarsi.it/autori/ akira_ikegawa.php?pn=652)autrice del favoloso libro
Iniziazione all’Amore Prenatale — Genitori prima e dopo la nascita.

(http: / /www.macrolibrarsi.it/libri/__iniziazione-all-amore-prenatale.php?pn=652)

Effettud un’indagine su ben 79 mamme con figli di un’eta compresa trai2 e i 7 anni. In molti
non crederanno ai risultati..pitt della meta delle mamme aveva avuto risposte dal figlio che
aveva ricordi di quel genere.

Una di queste risposte, quando una madre chiese al figlio fu:
“Perche ti muovevi cosi poco nella mia pancia?”,

eil piccolo rispose: “Percheé tu mi dicevi: “Mi fai male”.

Stavo fermo perche non volevo farti male, mamma.”

(bambino di 4 anni e 9 mesi)

Consiglio questo libro a tutte i futuri genitori, e anche a chi lo é gia

Impariamo quanto il feto nell’utero sia estremamente sensibile a cio che la madre fa e pensa.
Un’amore reciproco, un legame fortissimo. Il figlio ama fin dal concepimento e protegge la
sua mamma, nello stesso modo in cui noi mamme e papa ci prendiamo cura di lui,
forse..anche di piu

Cominciare a costruire il legame con tuo figlio fin da subito, dopo il concepimento & molto
importante.

Dobbiamo comprendere che il nostro approccio con i neonati andrebbe ripensato.

Loro sono consapevoli di quanto accade nel mondo esterno e anche in grado di rispondere
agli stimoli provenienti da fuori.

Non possiamo dire “ tanto i bambini non capiscono nulla.” non c’é affermazione piu errata.

“La madre e il padre sono rotelle dell' ingranaggio della genitorialita.
La madre assicura un’accoglienza completa,

il padre una guida stabile, e dal sostegno di entrambi

il figlio trae un senso di sicurezza.”

Mamme e papa, Iniziazione all’Amore Prenatale

(http:/ /www.macrolibrarsi.it/libri/__iniziazione-all-amore-prenatale.php?pn=652), vuole
essere un invito ad una nuova consapevolezza;

per cominciare a creare un legame con vostro figlio gia dal momento in cui scoprite la doce
attesa, perche e gia con voi

Per le mamme le fasi della gestazione, del parto e dell’accudimento dei figli sono occasioni
che cambiano la vita, assicurando loro momenti meravigliosi con ottime opportunita per
maturare e crescere.

Inoltre, ricorda... ogni volta che ti senti sola o in ansia, ricorda bene che il tuo bimbo e sempre
con te e sta pensando:

“Ti voglio bene, mamma!”

E sono cosi tante quelle che vorrebbero dirti, mamma.. ad esempio perche sono nati e quale
dono portano con se.

Loro vorrebbero parlarne a lungo, dobbiamo solo, noi genitori ascoltarli con amore.
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Buona lettura,
a te che ha scoperto di essere in dolce attesa,
a te che lo sei gia, ma devi ancora scoprirlo..
a te che lo sarai,
a te che stringi tra le braccia il tuo cucciolo e da oggi lo “ascolti” con nuovi occhi e nuove
orecchie.

Buon viaggio di crescita insieme a tutti, mamme e papa, zii e zie :*
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