
CATTIVI PENSIERI 
di Susanna Schimperna
editore: Castelvecchi
prezzo: 14,50 euro

Più che “cattivi” questi pen-
sieri ci sembrano “saggi” per-
ché invitano a vivere nella li-
bertà con uno sguardo critico
e a essere insieme capaci di
bellezza e tenerezza nei com-
portamenti. La Schimperna,
scrittrice giornalista e astro-
loga, parla di politica, amore,
eros, scuola, depressione, di-
sturbi alimentari, solitudine,
rabbia, prigioni, animali, verità,
tempo da una prospettiva che
potrebbe sembrare rivoluzio-
naria o eccentrica ma che è
invece soprattutto sensata.
Ci offre un metodo, la sensa-
tezza di un pensiero anarchi-
co, per ripensare la nostra
vita e la società in cui viviamo
in cui gli individui si sentono
sempre più infelici e impotenti,
e ci esorta a percorrere una
strada che semplicemente si
proponga come traguardo,
ma anche come metodo, qual-
cosa che si chiama Felicità.
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EDGARD CAYCE E IL
KARMA FAMILIARE
di Kevin J. Todeschi
Mediterranee Edizioni
prezzo: 13,50 euro

Edgar Cayce (1877-1945)
è molto conosciuto per
un lascito medianico che
continua ancora ad aiutare
e ispirare persone in tutto
il mondo. Oltre alle sue
informazioni sulla salute
e l’intuizione, è noto per
le idee che forniva sulla
storia antica, sulla spiri-
tualità ecumenica, sull’in-
terpretazione dei sogni, e
per essere stato uno dei
primi in Occidente a in-
dagare i meccanismi di
reincarnazione, karma e
il viaggio dell’anima. Cay-
ce era convinto che il kar-
ma fosse simile a un ban-
co di memoria inconscia
a cui un individuo attinge,
che influisce sulle sue
scelte e che può incidere
su esperienze e relazioni.
Il libero arbitrio rimane
tuttavia l’elemento più for-
te per determinare come
un individuo faccia l’espe-
rienza della propria vita.

IL PUNTO 
DELL'ASTROLOGIA
di Enzo Barillà
editore: Minima-Psy
prezzo: 24 euro

Una raccolta di articoli in
cui l’autore, figura di rilievo
della comunità astrologica
noto anche per i contatti
con André Barbault uno dei
più noti astrologi contem-
poranei, spazia e mette a
confronto il pensiero di au-
tori classici e moderni e
analizza i temi di nascita di
artisti, letterati, storici di
grande interesse culturale.
L'opera abbraccia l'astro-
logia e altre forme del sa-
pere affini. Tra le analogie
Barillà privilegia quella con
la Tiefenpsychologie, illu-
minando in particolare il
pensiero di Carl Gustav
Jung, uno dei padri della
psicologia, che ospitò nelle
sue opere molteplici riferi-
menti all'astrologia. L’autore
nel volume rileva affinità di
metodo e di contenuto tra
l'astrologia e la psicologia
analitica. 
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Chi Cosa D
IL SISTEMA
DEI SIMBOLI
di Toni Allen
editore: Spazio Interiore
prezzo: 26 euro

Un testo di oltre 400 pa-
gine in cui l'autrice riporta
il suo lavoro frutto di ven-
t'anni di pratica e studio
dei Tarocchi che l'ha por-
tata a elaborare il proprio
sistema di simboli. Utiliz-
zando una tecnica basata
sulla numerologia e sulla
simbologia vedica, si è in-
fatti discostata dalla mera
raffigurazione pittorica de-
gli Arcani. Il suo sistema
offre una nuova visione
per i lettori esperti e linee
guida facili da compren-
dere per i principianti. Il
testo incoraggia l'esplo-
razione personale e offre
un’illuminazione spiritua-
le, rivelando in che modo
i Tarocchi siano un rifles-
so simbolico e numerico
della vita e dell'universo.
Il lettore imparerà a con-
nettersi al meglio alle pro-
prie capacità intuitive e a
guadagnare sicurezza nel-
la lettura dei simboli. 
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