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bene i Vangeli e ritrovava in essi
i principi fondamentali dello
yoga, cioé dell'unione col Divino.
Riteneva che Gesl conoscesse -
nel suo significato autentico di
unione con Dio - lantichissima
disciplina dello yoga e che nella
Bhagavad Gita, il pin importante
testo religioso dell'induismo,
fossero contenuti gli stessi
precetti spirituali che troviamo
nei testi sacri della tradizione
cristiana. Riteneva che ci fosse
perfetta identita tra la Gita e la
Bibbia e spiegava che i grandi
salvatori del mondo non sono
venuti nel mondo per alimentare
ostili divisioni dottrinali, ma
per guidare gli uomini nel loro
cammino verso Dio.

Credo che la lettura di questo
libro possa fare bene a molti:
aiuta a superare certi preconcetti
e insegna a vedere in profondita,
riconoscendo che i principi di base
delle grandi tradizioni spirituali
sono fondamentalmente gli stessi
e che certe pretestuose divisioni
sone inutili e fuorvianti.

Paola Giovetti

ANNA TAMBURINI TORRE:
Due mani due ali, Edizioni
Mediterranee 2013, pag. 225,
€ 14,50

L’autrice, torinese e di professione
€ giornalista, ha realizzato per
questo libro, il primo che firma, la
sua intervista pitl straordinaria:
quella a un arcangelo. Sottotitolo

del libro & infatti: “Intervista
straordinaria a un arcangelo”.
Naturalmente in questo campo,
come in qualunque altro, ognuno
é libero di pensarla come vuole:
il libro & piacevole, ben scritto,
si legge facilmente e molte delle
cose che dice sono condivisibili -
indipendentemente dalla fonte,

La storia & questa: una
dozzina di anni fa, Anna
Tamburini Torre, da poco

vedova e da sempre interessata
all’'esoterismo, viene invitata a
fare la conoscenza di Francesco,
un ragazzo appena 22enne che
conduce vita normalissima
ma che & anche medium: una
medianita spontanea con
trance profonda. Anna aderisce,
incontra Francesco, partecipa
a una seduta, poi a umn’altra,
rimane convinta dell’autenticita
del fenomeno e viene invitata
dall’entita comunicante, che
afferma di essere nientemeno che
un arcangelo, a realizzare una
lunga intervista con larcangelo
stesso, desideroso di far sapere
agli uomini tante cose che possono
essergli utili per la sua evoluzione.
Sara pin di un’intervista, sara
un libro! Per una giornalista, un
vero e proprio scoop! Anna non
se lo fa scappare, accetta l'invito
e da quel momento le sedute a
due (lei e il medium in trance —
pit  naturalmente I'arcangelo)
si susseguono a ritmo regolare
per alcuni anni. Il materiale
raccolto € tanto e richiede tutta
labilita e il mestiere di Anna per
essere ordinato e infine raccolto
in un libro: quello di cui stiamo
parlando.
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Tanti gli argomenti trattati:
cos’@ l'angelo e cos’é lo spirito
guida, l'anima, la reincarnazione
e il destino, il libero arbitrio,
il bene e il male, 'amore, il
perdono, il corpo, la morte che
viene definita “ascensore per
la vera vita”, il suicidio, e tanti
altri. Tutti tesi a dare risposta ai
grandi interrogativi di sempre:
chi siamo? Perché siamo qui? Da
dove veniamo e dove andiamo?
Che cosa c’é dopo la morte?

Nelle parole dell'arcangelo
il lettore a conoscenza di altra
messaggistica di alto livello
troverd echi familiari; trovera
perd anche interpretazioni nuove
che certamente susciteranno il
suo interesse. Soprattutto trovera
sollecitazioni a spendere bene la
propria vita, a non sprecare la
grande occasione che ci é data
nell’esperienza terrena, a lavorare
per arricchire il proprio spirito
per ritornare cosi pill preparati
alla vera Vita, di cui il breve
soggiorno terreno & un piccolo
frammento. Nel libro si parla
anche di reincarnazione come di
una necessita per fare esperienze
e portare a termine un progetto
che con una sola vita non sarebbe
realizzabile. E in questo c’e¢ piena
coincidenza con altri canali di
comunicazione.

In conclusione, un libro che si
legge volentieri e soprattutto che
pud far bene. Il che certamente
non é pocol!

Paola Giovetti

KIRBY SURPRISE: Sincronicita.
Capire e utilizzare le
coincidenze significative,
Edizioni Mediterranee, Roma,
2013, pagg. 226, € 17,50

Il libro del PhD in psicologia dr
Surprise & un libro particolare;
interessandomi ormai da
mold anni del tema della
sincronicita ho letto parecchi
libri e ho scritto! diversi articoli
e libri sull’argomento, ma mai
avevo trovato tale ampiezza
di trattazione e soprattutto
di intuizione. 1l dr Surprise &
uno psicologo di comunitad che
lavora negli Usa, ma questo
non gli ha impedito di studiare
¢ dedicarsi ad un tema che solo
apparentemente € lontano dalla
pratica clinica. Infatti, leggendo
il libro, si scopre che molti suoi
pazienti  psicotici = mostrano
fenomeni sincronicistici. Ma
questo €& abbastanza noto in
letteratura specialistica. lnvece,
¢ la “spiegazione” scientifica
che Surprise d& del fenomeno
ad essere nuova; fino ad ora
linterpretazione piu plausibile
accettata per questo tipo di
fenomeni & stata quella dello
psicanalista svizzero Carl Gustav
Jung data nel libro Sincronicita

! Cfr Vatinno G., “Una possibile
interpretazione scientifica del
concetto di Sincronicita”, in Luce
e Ombra vol. 110, fasc. 2, aprile-
giugno 2010 e anche Vatinno
G., Aenigma Simbolo Mistero e
Misticismo, Armando editore, Roma,
2013.



